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漂流瓶 

 

将泛黄的动人故事 

紧锁透明玻璃瓶 

流放于天蓝色的彼岸 



孤与独 

 

含着鱼钩的嘴 

屋檐下冰凉的水 

粘着露珠的蜘蛛网 

风暴中过膝的雪 

滴水的太阳 

 



我的忧伤是一条河流 

 

我的忧伤是一条河流 

抽刀断水水更流 

李白如是说 

 

影子倒影在水里 

影子看不清自己的脸 

影子哭了 

泪水落在我的忧伤里 

影子跳进河里 

 



但我梦想着成为一座桥 

到对岸去 

白天做梦，晚上也做梦 

那里有清风拂草原 

黄昏时，太阳与我对话 

 

那夜雨很大 

失却了彩色的梦 

河流冲毁了一切 

没有桥 

我的忧伤始终是一条河流 

 



流光 

 

把时光施与人间 

将星辰刻进脑海 

把无限握进手掌 

将永恒收入流光 

曙光渐染 

洒进晨光 

 

 

 

 



岁月迷香 

 

再回首时 

四目相对 

他的眼神一如熄灭的太阳，暗下去 

耷拉着硕大无比的脑袋 

嘟囔着 

空吐出几个碎裂的泡泡 



Great storms blow in your eye 

 

Great storms blow in your eye 

Dew of sea gathers 

On the edge of high cliff 

A drop of anger hits the Earth 

  

Bloody magma, shaking leaves, fury horn 

Gloomy winds all over the sky 

  

There was a crystal lake 

Sunflowers shone once upon a time 

But all gone in a single night  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mists of Time 

 

Future hides herself in the mists of time 

Colorful lights dizzy your eyes 

Lost stars fall from thick sky 

  

So close your changing flashy world now 

Feel the eternal sound of nature inside 

Spread the tentacles of spirit far and wide 

 

Thousands of galaxies lie in the universe 

Blow away all these illusory dust of time 

And hold the loftiest star in one hand  



珍珠链 

——短句集锦 

 

时间如沉默之井 

石头下落，没有回音 

 

你挥一挥衣袖 

抖落了时间的叹息 

 

愿将此心细细打磨 

反射太阳之光辉 

 



将自己锻造成剑 

刺破虚无 

 

那些光亮 

凝固在记忆的琥珀里 

等待下一次日出 

在光辉斑斓里 

惊现人间 

 

时间所掩埋的一切 

终会被一场生命的大风吹现 

 



等待，等待，等待一个奇迹。 

 

生命里，一场奇异的大风吹过； 

我穿过风，你穿过我，歌唱。 

 

我把天空刷得湛蓝 

种上星星点点 

它们将在夜里 

一齐发芽 

 

我把自己藏起在墙缝 

于是房子开始跳动 



我把自己镶嵌于天穹 

你怎么知道哪颗星星是我泪眼的闪烁 

 

岁月的细沙 

从星星的眼里落下 

融入你的光亮 

 

也会有不老的星空 

相顾无言 

对月流珠 

 

我在心里为你藏起一整个天堂 



 

亿万年后 

取出那时间的小小糖块 

映照太阳的余晖 

放映你的迷离一生 

 

徒有毁灭一切的勇气 

却无重建世界的力量 

一生流离，一片废墟 

 

啊，我的生命是一个炽热的幻影！ 

而时间将使她富足而真实。 



 

 

 

 
 

在深渊 

 

「 一切皆虚妄，一切皆允许。 

——尼采 」 



西伯利亚 

 

仿佛憋了一口长长的气， 

终于探出了水面。 

岸 

还很远。 

 

我是湖底沉睡千年的玻璃瓶 

心里尽是破碎的阳光 

 

巨大的阴影撕咬魂灵 

望向风，望向珍贵的人间 



眼眶湿润 

而干涸的心啊 

却挤不出一滴泪 

 

光的屠刀 

坠落无声 

时间片片 

没了你  

 

 

 

 



弃绝 

 

时间的纸页翻卷，付之一炬 

抬起大拇指摁死昨天 

没有历史的人 

连宇宙也洗刷一白 

 

存在之线飘渺欲焚 

终究无法忍受毫无意义。 

你说， 

记得……清理干净 

遂放弃每一次呼吸 



时间跳跃着前进 

你蜷藏，于时间的断层 

 

再咬一口冷掉的方便面 

随意抓一把回忆扔在废纸篓 

弃绝吧...... 

你喃喃自语着 

 

 

 

 

 



逃离 

 

是夜 

他终于撕开铁栅栏 

裹携千里乌云 

抛弃熟睡中的妻儿 

饮下沟中凉水 

望着月光清冷 

大笑 

 

 

 



炉 

 

夏日熟透 

沉闷的空气里挤不出一丝雨来 

我也熬不出一滴泪 

 

抽干血管里最后一丝气力 

支撑起颓丧的头颅 

终于不可阻挡地倒塌 

于梦哽咽的地方  

 

 



年轻人，你可别哭啊！ 

 

希望的断翅鸟空在泥土里挣扎 

光阴二十载在人间蒸发 

年轻人，你可别哭啊 

你可知本无处盛放你的悲伤与柔弱 

你可知人生的残酷还远未结束 

你可知嫩叶的鲜绿终将被阳光灼伤 

 

记忆如影，爬行在泛起尘埃的空洞天空 

白云翻滚，一如既往 

年轻人，你可别哭啊 



你可知逝去的终将不能再来 

你可知伤口溃烂，流血不止 

你可知一切的悔恨本就无法弥补 

你可知今日的欢笑会成为明日的泪 

你可知昨日的只能归于昨日 

 

年轻人，你可别哭啊！ 

 

 

 

 

 



鸟笼 

 

枷锁已破 

满怀期待地抖索着羽翼 

盘旋复盘旋 

飞向另一个金碧辉煌的鸟笼 

  

一个更大的鸟笼 

不是为了让我们呼吸自由 

而是让我们习惯于 

被囚禁的生活 

  



囚禁! 

细密的铁丝网泛着幽光 

蓝天倒映在晶亮的眸子里 

飞翔！飞翔！ 

滴血的双翼徒劳地挥舞 

在黄土中挣扎 

  

挣扎！ 

生活正悲歌 

啐出鲜血与鲜花 

黎明时的蓝色锋芒 

溺死在月亮的柔光中 



星光在无言中死寂 

  

以高尚的爱的名义 

鸟儿被剁去双翼 

为了苟延残喘 

我们 

放弃飞翔。  

 

 

 

 

 



认真活，认真流血 

 

谁渴望温暖 

谁便要孤独 

谁热爱生活 

谁就要流血 



 

 

 

 

 

 

 

 

Pardon Mon Amour 

 

「          光落在你脸上 

可爱一如往常 

   ——陈粒《光》 」 

 



你 

 

你温软，你可爱 

你撒娇，你嗔闹 

你咿咿呀呀，你哩哩啦啦 

傻了吧唧的我叽里咕噜地滚了下去 

小笨蛋，会把自己摔疼的 

 

你亭亭玉立， 

水灵灵的大眼眸就那么纯纯地亮着你 

嗯嗯呐， 

岁月使人温柔， 



整颗心， 

像四月的白絮， 

慢慢轻起来，飘起来~ 

 

起风啦， 

风和絮的圆舞曲~ 

在春天的日光里， 

以幸福的名义， 

写下这首诗， 

念你。 

 

 



书 

 

你 

淡淡的封面 

自然的精致 

夹一叶蓝色蝴蝶书签 

 

指尖轻触，翻开 

不是宏大的科幻 

无需悬疑的剧情 

你 

单是站在风里 



便引人抬头 

微笑，注视 

注视，微笑 

好像 

像湛蓝天空飘飞的风筝！ 

 

遂想起你—— 

你啊 

你呀 

你哈 

 

是翻开微微湿透的记忆 



还是翻开你？ 

 

 



恰好 

 

雪花恰好纯白 

天空恰好淡蓝 

清晨的风恰好吹过树梢 

拥上你的脸 

 

河水恰好优美地流动 

蝴蝶飞过，恰好 

脚步轻轻 

轻轻地 

停下 



抬头 

恰好，恰好望见你 

 

在一片叶子飘落的瞬间 

金黄色的阳光还留恋着早春的空气 

恰好遇见你 

而又恰好 

恰好，喜欢你 

 

 

 

 



听风者言 

 

（一） 

夜 

腐烂的月光映着沉默之水 

听风者言 

西风将至 

  

所有的情诗都已写尽 

河水停止了泛滥 

乌鸦重新披上 

黑色的铠甲 



  

消逝在风中的爱之力量 

隔着言语的沼泽和时间的迷雾 

射出相杀的利箭 

  

（二） 

如何去跨过时间的裂缝 

再穿过渺渺之空 

去击碎心与心的断隔 

  

又如何去等待一朵紫薇的盛放 

抑或等待一阵清风的起航 



在等待里幸福 

在等待里悲泣 

在等待里学会带泪的生活和微笑 

在等待里将等待刺进生命 

或是 

遗忘 

  

（三） 

回忆 

将破碎的瓶子与花瓣装点 

大火烧过的相片被饰上金色花边 

一切都披上了时间的幻影 



岁月的童话 

被碎裂的镜子 

折射千百遍 

  

但过去并不比现在幸福 

未来并不比此刻幸福 

不过是旧日之酒换了新瓶 

欢乐依旧 

痛苦依旧 

好似生活依旧 

“日光之下， 

并无新事。” 



 （四） 

是怎样的闪电与污泥铸造了人性 

那亦幻亦真的 

比太阳更长久 

比朝露更短命 

  

要走多少长路，才能直视烈日 

要听多少言语，才能听清你的声音 

要流多少泪血，才能换来真心与理解 

  

对于漫长的死亡 

我们无能为力 



 （五） 

我在悲伤时写下这首诗 

听风者言： 

就这样吧！ 

就这样吧， 

就这样吧。  

 

 

 

 

 

 



 

 

时光不老 

 

 

世界吻我以痛 

我要报之以歌 



老猫 

 

卷起全身的赘肉 

在阳台的一角轻轻趴下 

不多占一片阳光 

像往常一样眯起昏花的老眼 

看年轻的小猫在跟前嬉闹 

 

他的毛发早已不再油亮 

钝牙发黄，利爪已逝 

年轻时也曾为爱亮出锋芒 

如今躁动与盛气一齐偃息在柔光里 



时间下落激不起一丝涟漪 

 

只想在午后打个哈气 

躺在夕阳里从空气中抽取最后的温暖 

眯一眯眼向记忆深处眺望 

心安理得地伴着死神睡下  

 

 

 

 

 

 



一切才刚刚开始 

 

酒鬼正吐出一口老酒 

图书馆的灯光散开最后的荧光 

双脚还未逃离踏板击打出水花 

一切才刚刚开始 

 

群鸟云集于白塔之怀  

迷雾茫茫 

喜马拉雅潜伏海底 

一切才刚刚开始 

 



清晨的树叶尚未发亮 

粼粼波光在天际涤荡 

黎明脐带待剪，第一声啼哭 

而一切才刚刚开始 

 

 

 

 

 

 

 

 



Empty 

 

最后一杯紫红葡萄酒 

敬旧日恋人 

敬时光不老 

敬风与花与山与城市 

敬椅边老猫安卧 

敬夕阳缓缓 

敬生活 

 

颓然 

碎裂 



天∙地 

 

云是风的骨 

雨是云的泪 

风是雨的呼啸 

而天空 

天空是抬头间一瞬的思念 

等待被光填满的空旷 

 

树是泥土的倾听 

草是树的耳语 

鸟是一个个词语 



而大地 

大地是厚实的肩膀 

扛起星辰与生机 

 

 

你开始柔软 

 

你开始柔软 

从头颅到脚踝 

腰身长满绿色的藤 

蜷缩在粉嘟嘟的花骨朵里 

像个婴孩 



 

 

 

 

 

 

 

 

你开始柔软 

磨成剑的硬骨头 

也化为昆仑水、两袖风 

和秋天的羽毛 



落进四月透明的瞳孔 

 

你开始柔软 

只会对着人憨憨傻笑 

好似洒在地上的甜牛奶 

一转眼就溶进细软的泥 

 

你开始柔软 

——刺猬蜕了壳 

珍珠也泛起泪光 

你终于微笑着 

将自己刻进了不老的时光 



认真活 

 

生活好似 

一个瘸子 

温柔搀扶着另一个瘸子 

走过车水马龙 

以及 

细雨暖风里 

看飘飞的时光 

仰望星空和眼睛 

期待远方 

 



或是到街对面 

要一碗热腾腾的面 

隔着水汽白茫茫 

笑容一如十七年前 

真好 

 

 

 



逝去的时光 

 

潜入往昔之海 

海藻轻绕脚踝 

 

细细摸索 

顺着记忆的隧洞 

火把昏黄 

模糊了昔日的壁画 

粗糙硌手，黑色质感 

 

推开木门 



潮湿的蜘蛛网落满眼睛 

发霉的空气里曾有猫声唤你 

 

挣入那湛蓝之海 

小巷子里鲜花依旧缀满梦幻 

老奶奶的声音像甜腻的牛奶 

你洒起一捧井水 

浇一身透彻酣畅！ 

 

摇尾的蓝色鲸鱼 

冲破阻隔今昔的时光水面 

发丝漂起像神的水草 



终于 

你大口大口 

呼吸着昨日 

 

——于国家大剧院闻《逝去的时光》 

 

 

 

 

 

 

 



寒武纪 

 



雨赞 

 

即使弱小， 

它仍从高空俯冲而下 。 

瘦小却又坚强， 

在冰冷的水泥面上， 

粉身碎骨， 

爆发出， 

一阵雪白的生命浪花！  

 

 

 



黑珍珠 

 

将 

人类的苦难注入胸膛 

钩月之下 

紫色海水翻滚如沙 

亿万年的起起伏伏 

大海终究无法逃脱 

西西弗斯的责罚 

 

嘴唇干巴 

蹦裂出苦痛熬成的结晶 



聚沙成球 

这是一颗日夜打磨的黑珍珠 

送给冰冷沉默的时间女王 

 

人性泯灭 

神性自躯壳中发芽 

让习惯温暖梦幻的瞎眼 

开始习惯清醒的真相 

 

 

 

 



挣入新世界 

 

能同行的都同行吧 

崩坏的已崩坏 

留下蜗牛和舒适的沙发 

紧握纸笔，记忆沉重 

而路上大抵孤独  

 

 

 

 

 



夏 

 

而我焦急地呼唤 

呼唤海 

呼唤风暴 

呼唤漆黑的雨夜 

 

也渴求着 

在阳光下 

火热地生长 

 

 



童年的终结 

 

时间如潮水退却 

裸露出黑色岩石 

蓝色闪电划过紫色长空 

岩浆滚烫，逆流而上 

你扔下手中的拨浪鼓 

向渺渺星尘探出稚嫩的食指 

终于远去了的童年 

 

——读《童年的终结》 

 



轮回 

——献给永恒的死亡与生命 

 

待三月的风吹过昆仑 

塔里木河重新温润 

当鹿群云集 

草原茫茫 

蝴蝶再次振动翅膀 

 

从阿尔卑斯到喜马拉雅 

炎炎之火 

浩浩殇殇 



体味原始的荒莽 

闪电之中，泉水之下 

抓住太初的第一道光 

野性的呼唤 

回答宇宙的沉默 

 

掠过三叶虫的背甲 

始祖鸟的翅羽张扬 

目击龙族的脚印 

在第一片花瓣上飞翔 

绿叶的脉络 

喷薄的血色黎明 



充斥唇间的死亡 

 

谋杀，撕咬，挣扎，冰凉 

美与暴力的纠缠 

冰川奔袭，猛玛屠杀 

涂抹力的锋芒 

 

星空飞驰，鲸鲨翱翔 

雪国之神 

裹挟狞厉的高贵 

掀动一切伟岸 

从一滴水到一粒沙 



 

求索 

于一切可能中 

进化之路无限延展 

抵达智慧之乡 

银河狂舞 

宇宙之心 

诸神复活 

时空冷酷之时 

张开思想之翼 

再一次激荡波澜 

 



那么， 

就让我再活一次吧！ 

随孢子飘飞启航 

从剑齿虎的瞳孔里 

再一次目送夜色微凉 

听骨头碎裂的声响 

鲜血肆溢，夕阳惶惶 

碎裂了蛋壳 

从时间的皱纹中射出光芒 

 

就让我再活一次吧！ 

从原子到原子 



击碎三维的壁垒 

直达时间之外。 

游荡的魂灵 

请随太古之光 

归至理想之乡！ 

 

让我再活一次吧！ 

这生与死的神谕！ 

这永恒的活火！ 

死亡与新生的永恒轮回！ 

激奏出亘古的篇章！ 

 



 

 

 

去生活吧~ 


